
 
 

 

 

MINERALOGRAMMA  SU CAPELLO 

 

PREPARAZIONE: 

 

Lavare i capelli nell'intervallo tra 2GG - 5 GG PRIMA dell'esecuzione del 

test. Dall'ultimo lavaggio dei capelli non utilizzare prodotti quali lacche, 

gel, schiume etc fino alla raccolta dei capelli. 

 

PRELIEVO/RACCOLTA. 

 

Tagliare 0,5 grammi di capelli (l'equivalente di un cucchiaio da 

minestra) il più vicino possibile alla cute nella zona nucale. La 

lunghezza massima deve essere di circa 4-5 cm. Attenzione: Se 

l'esame viene effettuato come controllo dopo aver eseguito 

trattamento terapeutico la lunghezza massima del capello dovrà 

essere di circa 2 cm CAMPIONE. 

 


