YBlIOS o

serviZI PER LAS ALUTE

Cari Genitori,
di seguito vi forniamo alcuni suggerimenti utili per prelievo del vostro
bambino.

Presenza del genitore o suo delegato

Nel caso non sia possibile la presenza di.uno dei genitori, la persona
individuata deve essere munita di delega scritta di entrambi i genitori con
fotocopia del documento da presentare al momento del prelievo in sala
prelievi.

Raccomandazioni per I'esecuzione del prelievo

La procedura del prelievo di sangue rappresenta un momento di tensione
per vostro/a figlio/a e puo esserlo anche per voi. Il ruolo e il comportamento
di genitori € fondamentale nel rassicurare il bambino sulla tollerabilita e la
breve durata del prelievo e nel mostrare fiducia e collaborazione con il
personale sanitario, anche durante il prelievo. | bambini, anche se sono
piccolissimi, sono molto empatici e in grado di percepire tensioni e toni di
voce preoccupati. Vi suggeriamo di non raccontargli bugie e di dirgli che
potra sentire una specie di pizzicotto o una puntura di zanzara; se il
bambino & un po' pit grande é bene spiegargli in modo dettagliato in che
cosa consiste I'esame e perché lo deve fare. Per la sua sicurezza potrebbe
essere necessario tenerlo fermo per evitare che faccia movimenti bruschi e
per garantire cosi la sua incolumita e la buona riuscita dell'esame.
L'adolescente, se vuole, puo sottoporsi all'esame da solo, senza la
compagnia di un adulto.

Grazie del vostro fondamentale aiuto.

Il personale della Sala Prelievi



